
NOME COREN LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q

109061
ARLETE P. MARIANO               COREN 

169444
A.E PUERPÉRIO DIA 7-13H M M PD M PD F PD M M M PD F PD M M M PD M PD F M M M M M F PD M M M 126 78

112682
JOSELIA F. DE BARROS                    

COREN 106120
A.E PUERPÉRIO DIA 7-13H M PD M M F F F M PD M M PD F M PD M M M F PD M M M T M PD F M PD M 126 60

112968 ALEXANDRA BICHIERE DA SILVA AE PUERPÉRIO DIA 7-19H PD T PD PD PD PD PD PD T PD PD F PD PD PD M PD PD 126 60

121959 ELAINE DOS SANTOS ENGEL AE PUERPÉRIO DIA 7-13H M M M M T PD M M PD M M PD F M M M M M F PD PD M PD M T PD T M M M 126 84

125806 SILVANA ANTUNES DA SILVA AE PUERPÉRIO DIA 7-13H PD M M PD F PD M M M M M PD TPN F M T M PD F PD M # # F É R I A S PN 90 78

NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q

129925 LENIR VIEIRA D. DA SILVA AE PUERPÉRIO DIA 7-19:00 PD F M2 PD PD F PD2 PD2 F PD PD2 PD M PD PD2 126 6

129453 ANDREA GISELE DE OLIVEIRA AE PUERPÉRIO DIA 7-19:00 PD PD PD PD T PD T PD PD PD PD T PD PD PD PD PD PD 126 72

109320
JAINE A. O. ROSAS                    COREN 

545149
A.E PUERPÉRIO DIA 13-1900 T T T T PD PD T T T T T F PD T T T T T PD F T T T PD T T PD T T T 126 78

NOME C,P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP COBERTURAS T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q

156264 MAYARA NASCIMENTO EXTERNA COB. PUERP T T T T T 30

156183 ISIS ROCHA EXTERNA COB. PUERP T PD T T 30

156211 SHEILA FERREIRA EXTERNA COB. PUERP M PD

137537 IVANILDA FERREIRA AE/URN COB. PUERP T M T T T T

PD OBSERVAÇÃO :  LENIR
PN Manhãs de 02, 06,08 e 10 no CC
M PLANTÕES DE 14,16,22 E 30 NO CC
T

TC

F

-

Plantão das 07:00 às 19:00 PN Plantão extra das 19:00 às 07:00

Plantão das 19:00 às 07:00 M Plantão extra das 07:00 às 13:00

LEGENDA: PD

T Plantão extra das 13:00 às 19:00

Plantão das 13:00 às 19:00 PN3 Plantão extra das 19:00 às 07:00 (Puerpério)

MATRÍCULA

CH HE

carga horária realizada conforme o TURNO

C

O

B

.

TURNO

Plantão das 13:00 às 19:00 ( Posto de Coleta) PC Plantão das 13:00 às 19:00  ( Posto de Coleta)

Folga

Plantão das 07:00 às 13:00

ESCALA DE TRABALHO DA MATERNIDADE MUNICIPAL DE LONDRINA                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

21 DIAS ÚTEIS -  126 HORAS- SETEMBRO /2026
ESCALA DE PLANTÃO  TÉCNICO DE SAÚDE PÚBLICA - PUERPÉRIO DIURNO               
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