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Apresentacao
O Informe Epidemioldgico do Centro de Informagdes Estratégicas em Saude, da

Diretoria de Vigilancia em Saldde, Secretaria Municipal de Saude de Londrina
(CIEVS/DVS/SMS), apresenta informacdes acerca de doencgas, agravos e eventos que sdo
relevantes para identificacdo precoce de situagdes que tém potencial para se tornarem
emergéncias em Saude Publica. Para tanto considera-se o conceito de emergéncia em
saude publica como: situacdo que demanda o emprego urgente de medidas de prevencao,
controle e contengdao de riscos, danos e agravos a saude publica, conforme a Portaria
GM/MS N24.641, de 28 de dezembro de 2022.

Com periodicidade mensal, destina-se a todos os servicos de saude, seus
gestores e trabalhadores, para que resposta rdpida e oportuna seja desencadeada para
reduzir o risco a saude da populacdo, minimizar danos e impacto que o evento possa causar.

O Informe epidemiolégico n2 09, referente ao més de setembro do ano de
2025, traz informacgdes sobre o panorama da Dengue, em func¢do da situacao de risco
epidémico recorrente.

Quanto as Sindromes gripais e Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), em
funcdo do estado do Parana e também o municipio de Londrina, terem saido da situacdo
de alerta, esse Informe trara informacdes advindas do monitoramento dos principais virus
respiratdrios identificados nas unidades sentinelas do municipio e manterd no radar, a taxa
de detecgao desses virus.

A situacdo do sarampo no Brasil e nas Américas, continua no radar do CIEVS,
pelo alto risco epidemiolégico de disseminacdo da doenca no pais. Assim é oportuno
manter nessa edicdo o panorama atualizado da doencga, especialmente o cendrio nacional,
para contencdo de possivel emergéncia.

Sobre os casos de intoxicagdao por metanol apds ingestdao de bebidas alcodlicas,
serd apresentado breve panorama desse evento de salde publica, considerado como
situacdo de emergéncia de alta gravidade no Brasil, em func¢do do grande impacto social e

potencial de provocar mortes.

PANORAMA DA DENGUE NO MUNICIPIO DE LONDRINA
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Figura 1: Notificados e residentes em Londrina/2025- Semana Epidemioldgica (SE) 01 a 40

GUE - NOTIFICADOS E RESIDENTES EM LONDRINA-PR PERIODO: SEMANA EPIDEMIOLOGICA DE 01/2025 A 40/2025
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CRITERIO CONFIRMAGAO DESCARTE CLASSIFICACAO DE DENGUE

Fonte: SINANNET/DATASUS. Dados preliminares sistematizados no dia 04/10/2025.

A figura-1 demonstra que no municipio de Londrina, da semana epidemioldgica
01 a 40, no periodo de janeiro a agosto, foram registradas 22.901 notificacGes de casos
suspeitos de dengue, dessas 4.675 foram encerradas como casos confirmados por critério
laboratorial ou clinico-epidemioldgico, 17.442 foram descartadas e 784 encontram-se em
analise. Ocorreram 9 6bitos em todo o periodo analisado e ha 5 meses nao ha registro de
mortes pela doenga.

A Dengue mantém-se endémica, sendo comum no ano inteiro, com picos de
casos nos primeiros meses do ano. O cendrio em Londrina mantém o mapa de incidéncia
sem areas de alerta, indicando estabilidade na circulagao do mosquito Aedes aegypti.

Atualmente o municipio estd no Nivel 1 de ativagdo do Plano de contingéncia,
com transmissdo sustentada e manutencdo do numero de casos dentro do limite esperado
para o periodo. Todas as a¢des tém sido intensificadas no sentido de monitorar a populac¢ao
das areas de abrangéncia das Unidades de Saude que apresentam um aumento significativo
de casos notificados de dengue, também sdo realizados monitoramento por meio de

armadilhas, bloqueios de transmissdo, elimina¢do de criadouros e a¢des de mobilizacdo
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comunitaria e outros cuidados preventivos, sobretudo nos periodos que ha altas

temperaturas, que favorece a proliferacao do vetor.

PANORAMA DA SINDROME GRIPAL E DA SRAG NO MUNICIPIO DE LONDRINA

A Vigilancia Sentinela da Sindrome gripal objetiva fortalecer a vigilancia
epidemioldgica de virus respiratérios, por meio da identificacdo da circulagdo viral, de
acordo com a patogenicidade, a viruléncia em cada periodo sazonal, a existéncia de
situacOes inusitadas ou o surgimento de novo subtipo viral. Esse monitoramento permite,
entre outros, a constante adequacgao da vacina da Influenza sazonal.

O municipio de Londrina possui duas Unidades Sentinelas para a Vigilancia de
Virus Respiratérios e Sindrome Gripal (SG). Sdo elas o Pronto Atendimento Infantil (PAIl) e a
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) Sabara. Essas unidades sentinelas coletam cinco
amostras por unidade, semanalmente, para identificagdo dos virus respiratérios circulantes
no municipio. Além da coleta nas unidades sentinelas, faz-se a coleta também, em pacientes
internados por SRAG e institucionalizados com suspeita de SG.

A pesquisa de virus respiratérios nas Unidades Sentinelas é uma importante
ferramenta de vigilancia, muito sensivel na demonstracdo de variacdes de padrao.

Tabela-1: Pesquisa de Virus respiratérios por Semana Epidemioldgica no trimestre julho/

setembro (SE 27 a 40) de 2025. Residentes de Londrina.

SE Coleta SE27 SE28 SE29 SE30 SE31 SE32 SE33 SE34 SE35 SE36 SE37 SE38 SE39 SE40
Total amostras coletadas 28 28 33 17 21 15 15 19 19 19 20 32 27 16
total amostras com detecgéo 25 17 2 10 10 6 7 10 7 3 11 15 11 14
Taxa de deteccdo 89,30% | 60,70% @ 66,70% 58,80%  47,60% = 40,00%  46,70% @ 52,60% @ 36,80%  42,10% 5500% @ 46,80%  40,70% 87,50%
Sars-Cov2 0 0 0 1 1 1 0 0 1 4 5 3 3 6
Adenovirus 4 4 2 0 0 0 3 1 1 1 2 0 3 1
Virus Sincicial Respiratério 8 5 4 4 5 0 0 1 1 0 0 0 0 0
Metapneumovirus 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 4 0 1
Rinovirus 9 4 13 4 4 4 4 7 4 4 3 7 4 3
Influenza A 7 4 4 0 0 1 0 0 1 0 1 2 1 4
A/HINL 7 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
A/H3 0 1 2 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 4
Influenza B 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

Fonte: GAL-LACEN, 08/10/2025 dados preliminares.

A tabela-1 mostra o panorama dos virus respiratérios monitorados no
trimestre. Pode-se perceber que a taxa de deteccdo no més de setembro manteve-se
estavel, com aumento expressivo na ultima semana, atingindo 87,5% de detecgdo. Dentre
0s virus respiratérios monitorados nas ultimas 4 semanas, o Rinovirus e o Sars-Cov2 foram

0os mais prevalentes, seguidos pelo virus da Influenza. No panorama nacional o mais
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prevalente também foi o Rinovirus com 42% de detecgao, seguido por 19% para a Influenza
e 15% para o Sars-Cov. O Boletim do Infogripe divulgado em 04/10/2025 observa que o virus
Influenza segue em tendéncia de queda, com aumento da deteccdo do Sars-Cov, na maior

parte do pais (FIOCRUZ, 2025).

O Rinovirus afeta principalmente as criangas, sendo a causa mais comum do
resfriado comum, podendo levar a complicacgbes como bronquiolite e pneumonia. Em
relacdo ao Sars-Cov2 é importante ressaltar, que a infecgao pelo virus permanece endémica
e continua provocando 6bitos. O Infogripe destaca que apesar do cenario da Covid-19 no
pais, ainda ndo apresentar niveis preocupantes, a recente atividade do Sars-CoV2 em muitos
estados é um alerta, para que a populacdo verifique se a vacinacdo estd atualizada,
especialmente os idosos e imunocomprometidos, que precisam tomar doses de reforco a
cada seis meses. Os demais grupos de risco, como pessoas com comorbidades, devem

receber a dose de reforco uma vez ao ano. (FIOCRUZ, 2025).

Figura-2: Casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) de residentes de Londrina,

por semana epidemioldgica SE 01 a SE 40.
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Sobre o panorama de casos de SRAG por semana epidemiolégica, em residentes
de Londrina, notificados no Sivep-Gripe, a figura-2 evidencia que no uUltimo trimestre, més
de julho a setembro, houve queda nas taxas de incidéncia da doenca, com algumas

oscilagdes. Entretanto, mesmo com a queda no nimero de casos de SRAG a incidéncia no
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més de setembro permaneceu moderada. O Boletim do Infogripe divulgado em
04/10/2025, aponta que no Parana o Rinovirus impulsionou o crescimento de casos de SRAG
em criancas e adolescentes e o Sars-Cov esteve associado ao aumento de casos de SRAG em
jovens e adultos. O mesmo boletim aponta que 27 estados apresentam incidéncia de SRAG
em niveis de alerta, risco ou alto risco, incluindo o Parana. (FIOCRUZ, 2025.)

Em relagdo aos ébitos de residentes de Londrina por Sindrome gripal e SRAG, no
ano de 2025, dados do SIVEP-Gripe apontam que da SE 01 a 40, ocorreram um total de 155
Obitos, 28 (18,%) deles foram causados por Influenza, 15 (9,6%) por outros virus
respiratdrios (nesses inclui-se metapneumovirus, rinovirus e Virus Sincicial Respiratério) 14
(9,1%) por COVID-19, 03 por outros agentes etioldgicos (1,9%), e por SRAG ndo especificada,
ou seja, aquelas causadas por agentes ndo especificados ou nao identificados, foram 95
(61,4%). Destaca-se que desses 6bitos por SRAG nao especificada, a maioria é de etiologia

bacteriana.

ATUALIZAGCAO DO PANORAMA DO SARAMPO NO BRASIL E NAS AMERICAS

A ultima atualizacdo semanal da Organizacdo Panamericana de Saude (OPAS)
mostra que, na Regido das Américas, hd 10 paises em situacdo de surto de sarampo,
incluindo o Brasil. Os paises com maior nimero de casos sao Canada, México e Estados
Unidos, Bolivia, Argentina, Caribe, Paraguai, Peru e Costa Rica. O Canada notificou um caso
fatal de sarampo congénito em um recém-nascido.

No Brasil até a SE 40, de janeiro a setembro de 2025, foram confirmados 34
casos de sarampo. Desses casos 09 foram trazidos por pessoas que retornaram de viagem
ao exterior, 22 foram contatos dos com individuos infectados no exterior e 03 sdo
compativeis geneticamente com virus em circulagao em outros paises. Até o momento, os
estados do Tocantins, Maranhdo e de Mato Grosso estdo qualificados como em surto de
sarampo. Ressalta-se que a maioria parte dos casos estao relacionados a comunidades de
pessoas que, por razdes culturais, ndo apresentam habito de adesdo a vacinacdo.
(MINISTERIO DA SAUDE,2025)

Em novembro de 2024, o Brasil recebeu a recertificacdo da eliminacdo da
circulacdo endémica do sarampo, concedida pela Organizacdo Pan-Americana da Saude

(OPAS/OMS). Casos esporadicos, como os descritos, ndo comprometem a manutenc¢ado
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dessa certificagao.

O cenario global atual exerce influéncia sobre a reintrodugao e disseminag¢ao do
sarampo e a ocorréncia de casos isolados e importados passa a ser inevitavel, dessa forma
a vacinacao é essencial para proteger contra a doenca

Frente a reintroduc¢ao do virus no Brasil, é imprescindivel a atengdo maxima de
todos os servicos de salde e seus profissionais para a deteccdo, notificacdo e investigacao
de todos os casos suspeitos, garantindo a coleta adequada e oportuna de exames

laboratoriais.

PANORAMA DOS CASOS DE INTOXICACAO EXOGENA POR METANOL NO BRASIL

O metanol é um solvente altamente toéxico, utilizado em produtos industriais.
Ele ndo é feito para o consumo humano. Quando ingerido, o corpo o transforma em
substéancias ainda mais tdxicas, como o formaldeido e o acido férmico, que podem causar
danos severos a saude, levar a cegueira e até a morte.

Nos meses de agosto e setembro, no estado de S3do Paulo houve aumento
significativo de notificacdo de casos de intoxicacdo por metanol apds ingestao de bebidas
alcodlicas. Essa situacdo passou a ser tratada como um Evento de Saude Publica (ESP), pois
constitui potencial ameaca a saude da populacdo considerando o potencial de disseminacao,
a magnitude, a gravidade, a severidade, a transcendéncia e a vulnerabilidade. Dessa
maneira, tornou-se urgente ampliar a sensibilidade do sistema de vigilancia e atencdo a
salde em todo o territério nacional para detecgao precoce e tratamento adequado dos
Casos.

Para tanto, o Ministério da Saude criou uma sala de situagdo de intoxicacdo
exdgena por metanol, que monitora e divulga os casos, diariamente, por unidade federada.
Até a ultima atualizacdo no inicio do més de outubro, o Brasil registrou 213 notificacdes de
intoxicacdo por metanol apds o consumo de bebidas alcodlicas. Dessas, 32 casos foram
confirmados e 181 permanecem em investigacdo. Os casos de intoxicagdo confirmados
foram em S3o Paulo (28), Parana (3) e Rio Grande do Sul (1). Quanto aos débitos, 5 foram
confirmados em SP e outros 9 seguem em investigacdo: 3 em SP, 3 em PE, 1 no MS, 1 em

MG e 1 no CE.
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Definigbes de caso: Individuo com histéria de ingestdo de bebidas alcodlicas que
apresente, apds 6 a 72 horas da ingestao, persisténcia ou piora de um ou mais dos seguintes
sinais e sintomas:

e Sintomas compativeis de embriaguez acompanhado de desconforto gastrico
ou quadro de gastrite;

e Manifestacbes visuais, incluindo visdo turva, borrada, escotomas ou
alteragdes na acuidade visual. Podendo evoluir para:

e Rebaixamento de consciéncia, convulsGes, coma, alteragdes visuais
persistentes (cegueira, escotoma central, atrofia dptica).

Observacdo: Pessoas com baixa ingesta podem levar mais tempo para
apresentar sintomas e evoluir de forma grave com acometimento e sequelas em 6rgdos
alvo, com destaque para quadros neuroldgicos e renais.

Caso confirmado: Casos que atendam a definicdo de caso suspeito e: Exame

laboratorial compativel com acidose metabdlica (pH arterial < 7,3 e bicarbonato <20mEq/L)
e GAP osmolar superior a +10 mOsm/L; E/OU Exame laboratorial positivo para metanol em
dosagem sérica ou urina.

Caso descartado:

Caso ndo confirmado laboratorialmente, uma vez que ndo foram encontrados
nos exames laboratoriais de sangue ou urina a presenca de metanol ou de seus metabédlitos;
E/OU Casos suspeitos, mas sem exame laboratorial compativel com acidose metabolica ou
anion GAP aumentado; E/OU Caso confirmado para outra doencga ou agravo.

CONDUTAS FRENTE AO CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO

Realizar notificacdo e discussdao do caso com um dos quatro Centros de

Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica (CIATox) do Parana:

Fones dos ClAtox

(43) 3371-2244 - Londrina

(41) 3235-6737 - Curitiba

(44) 3011-9127 - Maringa

(45) 33215261 - Cascavel
Emergéncia - Parand 0800 0410148
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