
NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q

434400 MAYARA R.F. SILVA A.E PUERPÉRIO 19-07H PN PN PN PN PN PN F PN PN F PN PN F PN PN 120 24

110353 MARTA DOS SANTOS A.E PUERPÉRIO 19-07H PN PN F F PN PN PN PN F PN PN PN PN PN F 120 12

120413
ELIANE F. NASCIMENTO               

COREN 144921
A.E PUERPÉRIO 19-07H PN2 PN2 PN2 PN2 PN2 PN2 PN3 PN2 PN2 PN2 PN PN3 PN PN PN PN 120 72

436062 OLGAIR BORGES DOS SANTOS AE PUERPÉRIO 19-07H PN PN PN PN PN F PN PN PN PN F F PN PN PN 120 24

116009
VILMA T. SEREZUELA                       

COREN 497741
A.E PUERPÉRIO 19-07H PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN F PN 120 72

NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q

109045
APARECIDA R. RIBAS                     

COREN 141041
A.E PUERPÉRIO 19-07H PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN 120 84

105120
ELIANI JUSTINO                      

COREN 176423
A.E PUERPÉRIO 19-07H PN T PN PN PN PN PN PN PN PN F PN PN PN PN PN PN PN 120 78

434442 MICHELE . LOPES AE PUERPÉRIO 19-07H PN PN PN PN PN PN F PN PN PN F PN PN PN PN 120 36

136697
ALINE NEVES DA SILVA                   

COREN 485192
A.E PUERPÉRIO 19-07H

PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN PN
120 72

NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TSP T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q
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M Plantão extra das 07:00 às 13:00

Plantão das 19:00 às 07:00 (URN)

Plantão das 07:00 às 13:00 T Plantão extra das 13:00 às 19:00

Plantão das 13:00 às 19:00

Carga horária de 6h + Hora extra de 6h das 19:00 

às 07:00

Folga N* Plantão extra das 19:00 às 24:00

Plantão das 07:00 às 19:00 PN

TURNO

Plantão das 19:00 às 07:00

LEGENDA:

Plantão extra das 19:00 às 07:00

Plantão extra das 07:00 às 19:00

ESCALA DE TRABALHO DA MATERNIDADE LONDRINA - ABRIL-  2025

CARGA HORÁRIA - 20 DIAS ÚTEIS- 120 HORAS

ESCALA DE PLANTÃO  TÉCNICO DE SAÚDE PÚBLICA - PUERPÉRIO NOTURNO
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