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APRESENTACAO

Um procedimento operacional padrao ou um “POP” tem o objetivo de fazer
a uniformizacao de técnicas que em geral sdo recorrentes ou repetitivas e cuja execucao
esta sujeita a variabilidade, impericia e adaptacdes aleatérias e consequente
interferéncia na qualidade do processo e do resultado.

Na area da saude, aonde ha um grande numero de profissionais, com
diferente formacdo académica, proveniente escolas e tempos de experiéncia dispares,
a realizacdo das técnicas conforme a padronizacao, permite que o usuario de nosso
sistema de salde ao se submeter a um procedimento tenha a mesma qualidade
independente do turno, profissional ou servigo acessado.

Com este intuito que ha mais de dois anos a Diretoria de Atencao Primaria
a Saude (DAPS) se disp0s a iniciar o processo de elaboragéo e organizagdo desses
Pops, que surgiu de uma pesquisa bibliogréafica sobre o “estado da arte” ou de forma
geral, 0 mapeamento da produgéo técnica e académica sobre cada uma das técnicas
aqui elencadas, baseada nas evidéncias atuais. Posteriormente, a redagéo foi
submetida a validagdo, um processo de avaliacdo, execucao/treinamento da técnica e
corregdo da mesma, por um grupo de profissionais especialmente enfermeiros e
médicos representando todos o0s servicos municipais da Autarquia Municipal de Saude
de Londrina.

Contudo, importante frisar que este trabalho nao esta finalizado e a qualquer
momento, conforme a necessidade ele pode e deve ser acrescido de novas técnicas

fundamentais acompanhando assim, o dinamismo necessério para a saude.

A Organizadora
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