RESOLUGCAO COESP REUNIAO ORDINARIA N° 41 — 18 fevereiro 2021

Recomendacgao do COESP - Centro de Operacdes de Emergéncias em Saude
Publica de Londrina, apds a apresentacdo, discussao e analise do Relatério
Técnico-epidemioldgico elaborado pelo Grupo de Estudos COVID-19 pelos
representantes de instituicbes que compdem o 6rgdo consultivo e de
orientacdo ao executivo municipal frente a pandemia do novo coronavirus em
Londrina, e exposto durante reunido ordinaria realizada em 18 de fevereiro de
2021, em plataforma digital, com inicio as 17 horas.

Segue:

“A pandemia no municipio de Londrina, segue com aparente redugcao do
numero de notificagées de SG, SRAG e média movel de casos e oObitos
decorrentes da COVID-19, em relagao as SE 05/21 e SE06/21. Importante
esclarecer que o aumento de internagées observado a partir da segunda
semana de fevereiro/21, considerando a quantidade de leitos ofertados
para tal fim neste periodo, principalmente em enfermaria COVID exclusivo
do HU, deveu-se em fungcdo do aumento de casos confirmados a partir
das SE 01/21 e SE02/21, acompanhando o curso natural da infecgao,
sendo que o periodo de incubacao da doenca pode ser de até 14 dias
apos exposicao e a partir da data de inicio de sintomas. Observa-se que,
do aumento do numero de casos sintomaticos e confirmados, a
sequéncia esperada é de aumento de internagbes em enfermaria,
aumento de internagées em UTI e obitos.”

A conclusao técnico-epidemiolégica acordada pelos membros do COESP
recomenda, portanto, ao executivo:

1) que seja mantido o nivel de isolamento social proposto anteriormente,
com a obrigatoriedade dos cuidados individuais e coletivos;

2) atentar-se a introdugcdo de variantes do SARS-CoV-2 (P1 em
Araraquara, por exemplo) e concomitancia com o aumento do numero
de casos de Dengue, visto que a doenga ja entrou em transmissao
sustentada no municipio de londrina;

3) alertar a populacao para o fato de que os efeitos coletivos da vacinacao
necessitam de expressivo aumento do numero de pessoas imunizadas e
todo o processo de vacinagdo seguira por varios meses seguindo o
Plano Nacional de Operacionalizacédo da Vacinacio contra a COVID-19;

4) considerar que quaisquer medidas de restricdo de mobilidade e assim
reducao da transmissibilidade leva 10-14 dias para surtir efeitos;

5) com a perspectiva de um agravamento na disponibilizacdo de leitos de
UTls, o COESP sugere uma reavaliagdo dos leitos disponiveis em toda
a rede hospitalar (utilizados ou nao), bem como revisdo do plano de
contingéncia para eventual ampliagao pelo Estado/Municipio;



6) rever os fluxos de referéncia e contra-referéncia entre a rede hospitalar;

7) alertar ao Poder Publico de praticas comerciais predatérias e ou
abusivas pelos fornecedores de insumos (equipamentos);

8) recomenda maior controle/fiscalizagao junto aos bares e eventos quanto
a aglomeracdes;

9) segue a importancia de agendar com este Centro um estudo e
discussao como a sua pauta principal “a situacédo das escolas’;

10)indicado retomada imediata das reunides ordinarias do Férum dos
Prefeitos para combate a COVID-19, no intuito de articular as a¢des da
regido de saude de forma cooperativa;

11)recomendacao do reforgo nos cuidados do distanciamento social
com a manutencao da proibicdo por decretos municipais e
estaduais as aglomeragoes de pessoas, mesmo que familias, em
locais/eventos publicos ou privados. Reforgcar as medidas do toque
de recolher das 23:00 as 05:00 horas decretadas pelo governador
do Estado do Parana até 28/02/21.

Consideracao final:

Baseando-se no relatorio técnico-epidemiolégico apresentado nesta data
(18/02/21) quanto aos indicativos referenciados pelo CONASS em relacdo a
taxa de ocupacéo de leitos (UTIs e clinicos/enfermarias, exclusivos COVID-19),
a variagdo no numero de novos casos e de oObitos registrados nos ultimos 14
dias, e a taxa de positividade para COVID-19, o COESP sinaliza 23 pontos
como classificagdo de RISCO ALTO, ou seja, VERMELHO, para o municipio
de Londrina.
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