
NOME C.P LOCAL TURNO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 HE

TSP / TGP /THD S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

129470
SIRLENE AP. GONÇALVES             

COREN 799879
A.E SALA DE VACINA 14-20H M F T T T T T M F T T T T T PD PD T T T F T PD F T T T T T M PD 66

NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

122742 ELAINE DE FREITAS THD PUERPERIO 7-1300 F F M T M T T F F M T M T T F F M T M F T F F M T M T T F F 0
NOME C.P LOCAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

TGP S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D

135038 CARLA ADRIANA BRUNA TGP ESCRITURAÇÃO 7-19H PD PD PA PA PA PA PA PA PD PA PA PA PA PA 54

119326 SIMONE LOPES N. DE SOUZA TGP ESCRITURAÇÃO 7-19H PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD M PD PD 48

1116068 LUCIANE DONATO AMARAL TGP ESCRITURAÇÃO 7-19H PD PD PD PD PD PD PD PD PD PD T PD PD PD 48

NOME COREN LOCAL

THD THD

PD

PN

M

T

F  

F Folga

Plantão das 13:00 às 19:00 T3 Plantão extra das 13:00 às 19:00 (Puerpério)

Folga MV Plantão das 07:00 às 13:00 (sala de vacinas)

Plantão extra das 19:00 às 07:00

Plantão das 19:00 às 07:00 M Plantão extra das 07:00 às 13:00

Plantão das 07:00 às 13:00 T Plantão extra das 13:00 às 19:00

LEGENDA: PD Plantão extra das 07:00 às 19:00

Plantão das 07:00 às 19:00 PN

MATRÍCULA
TURNO

ESC.

MATRÍCULA
TURNO

ESCALA DE TRABALHO DA MATERNIDADE LONDRINA – NOVEMBRO-2025
CARGA HORÁRIA – DIAS ÚTEIS 114 HORAS

ESCALA DE PLANTÃO TÉCNICO DE SAÚDE PÚBLICA - APOIO ENFERMAGEM

MATRÍCULA

VAC

MATRÍCULA
TURNO






