. PREFEITURA DE
=*LONDRINA

Secretaria Municipal de
Saude

INFORME EPIDEMIOLOGICO N° 03/2024
DIRETORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Saude - CIEVS



r%PREFE”U RADE Secretaria Municipal de

TILONDRINA | s

Informe Epidemiolégico n° 03 - mai/jun, 2024

Felippe Machado
Secretario Municipal de Saude

Fernanda Fabrin
Diretora de Vigilancia em Saude

Claudia H. Favero Monteiro
Coordenadora Municipal do CIEVS

Mara Lucia Rocha Ramos
Apoiadora DEMSP/MS para o CIEVS Londrina



’D‘}.PREFE”U RADE | secretaria Municipal de

LONDRINA | saice

Apresentagao

O Informe Epidemioldgico do Centro de InformacgGes Estratégicas em Salde, da Diretoria de
Vigildncia em Saude, Secretaria Municipal de Satide de Londrina (CIEVS/DVS/SMS), apresenta informacg&es
acerca de doencgas, agravos e eventos que sao relevantes para identificagdo precoce de situagdes que tém
potencial para se tornarem emergéncias em Saude Publica.

Esse instrumento tem periodicidade mensal e destina-se a todos os servicos de saude, seus
gestores e trabalhadores, para que resposta rapida e oportuna seja desencadeada para reduzir o risco a
salde da populagdao, minimizar danos e impacto que o evento possa causar.

Nesse Informe epidemioldgico n? 03, mantém-se as informagdes acerca do panorama da
Dengue no municipio, em fungdo da situagao de risco epidémico recorrente, bem como a atualizagao das
informagdes sobre as Sindromes gripais, considerando a interferéncia da sazonalidade nesse agravo.

Rotineiramente no final dos Informes Epidemioldgicos, sera priorizada a apresentacdo de
informacgdes a respeito de doenca, evento e/ou agravo em evidéncia no cenario local, nacional e
internacional que tenha possibilidade de se tornar uma emergéncia em salde publica. No Informe n21 de
2024, foi destacado o Sarampo, no Informe n°2 a Cdlera e nesse Informe Epidemiolégico n2 03, sera

abordado sobre a Coqueluche, pela tendéncia de aumento do nimero de casos desse agravo.
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PANORAMA DA DENGUE NO MUNICIPIO DE LONDRINA
Notificados e residentes em Londrina/2024- Semana epidemioldgica 01 a 27
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No municipio de Londrina da semana 01 até a semana 27, foram registradas 62.889
notificacdes de casos suspeitos de dengue e desses, 37.040 foram encerrados como confirmados por
critério laboratorial ou clinico-epidemiolégico, 16.220 foram descartados e 9.885 encontram-se em
analise. Nesse periodo houve 52 dbitos.

O coeficiente de incidéncia no periodo foi de 6,2 casos por 100.000 habitantes. E possivel
perceber queda significativa no nimero de casos de Dengue o que tem relagdo com a chegada do inverno,
entretanto mantém-se endémica.

A respeito dos sorotipos do virus mantém-se a co-circulacao dos trés, com prevaléncia do
sorotipo 1, fato que torna 100% da populac¢do suscetivel a um e/ou outro.

Do total de casos notificados pode-se observar que mais da metade sao das regides Norte
e Sul do municipio, sendo 34,3% da Regido Norte e 22,90% da Regido Sul.

A maioria dos casos confirmados 96,8% é de Dengue cldssica e 3,2% de Dengue com sinas
de alarme.

A cobertura vacinal em Londrina, na faixa etadria de 10 a 14 anos, considerando
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24/02/2024, inicio da vacinacdo contra Dengue, até o momento, ndo atingiu o esperado, apesar de todas

as estratégias de esclarecimento e divulgacdo sobre a importancia da vacinacdo contra a Dengue. Além
da vacina outras estratégias sdo desenvolvidas, incluindo nebulizagdo e mobilizagado social para combater
a dengue, realizacdo de palestras e orientagdes nas escolas e servigos, bem como a aplicagdo do fumacé

seguindo critérios estabelecidos pela Secretaria de Estado e pelo Ministério da Saude.

PANORAMA DOS ViRUS RESPIRATORIOS NO MUNICIPIO DE LONDRINA

A Vigilancia Sentinela de Sindrome gripal tem como objetivo fortalecer a vigilancia
epidemioldgica de virus respiratérios, por meio da identificacdo da circulacdo viral, de acordo com a
patogenicidade, a viruléncia em cada periodo sazonal, a existéncia de situacbes inusitadas ou o
surgimento de novo subtipo viral. O isolamento de espécimes virais e o respectivo envio oportuno ao
Centro Colaborador de Referéncia para as Américas e para a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) visam
a adequagdo da vacina da influenza sazonal, bem como ao monitoramento da circulagdo de virus
respiratorios.

O municipio de Londrina possui duas Unidades Sentinelas para a Vigilancia de Virus
Respiratdrios - Sindrome Gripal, sendo o Pronto Atendimento Infantil (PAI), para a coleta em criangas e a
Unidade de Pronto Atendimento Sabara, para a coleta em adultos. Estas unidades sentinelas coletam
cinco amostras por unidade, semanalmente, para identificagdo dos virus respiratérios circulante no
municipio. Além da coleta nas unidades sentinelas, faz-se a coleta também, em pacientes internados e
institucionalizados.

Na tabela a seguir observa-se o comportamento dos virus respiratorios circulantes em

Londrina, nas semanas epidemioldgicas (SE) 01 a 27, primeiro semestre de 2024.

MES DA COLETA janeiro |fewereriro| margo abril maio junho
Mumero de coletas 66 61 71 74 a6 132
Detectaveis 32 34 44 45 63 52
Porcenagem de detecgdo 48,50% | 5570% | B61,00% B1% B6% 47%
Sars- Cov 19 24 23 4 0 1
Adenovirus 4 0 1 2 1
Virus Sincicial Respiratorio 3 3 11 25 17 g
Metapneumovirus 1 1 1 a 3 2
Rinovirus B B ! 11 14 18
Influenza 2 3 3 5 28 31

Fonte: GAL/LACEN/PR. - informagdes sistematizadas/CIEVS/DVS/SMS Londrina, em 03/07/2024.

Do total das 501 amostras coletadas no 1° semestre de 2024, um total de 280 foram
detectdveis, com uma taxa de detecgdo de 56%. A taxa de detecgdo desses virus no mesmo periodo de

2023, ficou em torno de 47%, demonstrando discreto aumento.
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Percecebe-se que nos meses de maio e junho ndo houve mudanca nos percentuais de

deteccdo, entretanto ao analisar més a més e por virus identificado, é possivel observar a tendéncia de
decréscimo na detecgdo do Coronavirus (Sars-Cov) e aumento da detecgdo do Virus Sincicial Respiratorio
(VSR) e do Virus da Influenza, seguido do Rinovirus. O comportamento da circulagdo do Coronavirus

mostra uma tendéncia esperada uma vez que ja tornou-se endémico.

A figura a seguir demonstra a interferéncia da sazonalidade no comportamento dos virus
respiratorios. Durante a segunda metade do semestre o Coronavirus deixou de ser o mais detectado,
dando lugar ao Virus Sincicial Respiratério, Influenza e Rinovirus. O VSR sempre impde especial atencao e

vigilancia por parte dos servigos de saude ja que acomete criancas.

Virus respiratdrios circulantes em Londrina
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Fonte: GAL/LACEN/PR. - Informagdes sistematizadas/CIEVS/DVS/SMS Londrina, em 03/07/2024.

O panorama local parece acompanhar o cenario nacional conforme demonstra o Boletim do
InfoGripe, que utilizando o banco de dados do SIVEP-Gripre, afirma que o aumento das Sindrome
Respiratdoria Aguda Grave (SRAG) no pais é em decorréncia da Influenza A (gripe), Virus Sincicial
Respiratorio (VSR) e Rinovirus. O cendrio nacional apresenta atualmente, uma situacdo heterogénea, com
alguns estados apontando reversao na tendéncia de crescimento, enquanto outros ainda mantém o ritmo

de aumento semanal."

COQUELUCHE
Importante causa de morbimortalidade infantil, a coqueluche é uma doenca infecciosa

aguda, altamente transmissivel, de distribuicdo universal e que tem como agente etioldgico a Bordetella
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pertussis. Compromete especificamente o aparelho respiratério (traqueia e brénquios) e se caracteriza

por paroxismos de tosse seca. A infeccdo pode durar cerca de 6 a 10 semanas e evolui em trés fases
sucessivas: a fase catarral, a fase paroxistica e a fase de convalescenca.

Em lactentes pode resultar em um numero elevado de complicacdes e levar a morte,
principalmente em bebés de até 6 meses de vida, que ainda ndo completaram o esquema vacinal

primario contra a doenga.

Panorama da Coqueluche no mundo

Um aumento de casos de coqueluche em paises da Unido Europeia vem sendo
acompanhado pelo European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC). No primeiro trimestre de
2024, 32.037 casos foram notificados. Ha referéncias sobre o aumento de casos em outros continentes

como Asia, Oceania e Regido das Américas.

Panorama da Coqueluche no Brasil

No Brasil o ultimo pico epidémico de coqueluche ocorreu em 2014, quando foram
confirmados 8.614 casos. De 2015 a 2019, o numero de casos confirmados variou entre 3.110 e 1.562,
respectivamente.

A partir de 2020, houve redugdo importante no numero de casos confirmados,
permanecendo estavel até 2024. Entretanto, o aumento de casos registrados em outros paises, a partir
de 2023, sinaliza que situacdo semelhante poderd ocorrer no Brasil, j3 que desde 2016 o pais vem
acumulando suscetiveis, em razao de quedas nas coberturas vacinais em menores de um ano de vida e
lacunas na vigilancia e diagnéstico clinico da doenca.

No Estado do Parand, em 2014 foram registrados 972 casos, sendo esse o0 ano com maior
nuimero de casos dos ultimos 10 anos. Nos ultimos 5 anos houve diminuigdo dos casos confirmados, com
101 casos no ano de 2019, 26 casos em 2020, 09 casos em 2021, 05 casos em 2022 e 17 casos em 2023. O
ultimo ébito por coqueluche no Estado ocorreu em 2019.

Em fevereriro de 2024 Secretaria de Saide do Parand emitiu a Nota de alerta N2 01/2024 e
posteriormente, em junho de 2024, emitiu o Alerta CIEVS PR N2 02/2024, chamando a atengdo para o
aumento de casos de coqueluche no Estado. Neste ano ja foram confirmados 26 casos de coqueluche, os
casos confirmados tiveram inicio na SE 01/2024 com pico na SE 21.

Em Londrina nos ultimos 5 anos foram confirmados 08 casos, sendo 06 em 2019 e 02 em
2020.

A cobertura vacinal em menores de 1 ano, no periodo de 2019 a 2024, ficou entre 71,9% e
90,40%, considerando 3 doses da Vacina Pentavalente.

Oberserva-se que no ano de 2019, periodo pré pandemia, a cobertura vacinal foi de 77,5%,
semelhante aos anos que se seguiram durante e apds a pandemia O Programa Nacional de Imunizacdo
(PNI) estabelece o minimo de 95% de cobertura. Em 2024 até o més de maio a cobertura foi de 85,6%,

conforme mostra a figura a seguir.
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Vacina pentavalente com 03 doses em menores de 1 ano
londrina - PR
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Fonte: SI-PNI/MS- Dados de 2019 a 2022. Localizasus dados de 2023 a 2024* (*Dados preliminares até maio, sujeito
a alteragdo). Informag&es do municipio de Londrina sistematizadas em 05/07/2024.
Imunidade e Suscetibilidade

O individuo torna-se imune ao adquirir a doenca cuja imunidade é duradoura, mas ndo é
permanente e, também pela vacina com minimo de trés doses com a penta (DTP + Hib + hepatite B) e

reforcos aos 15 meses e 4 anos de idade com a vacina triplice bacteriana (DTP). A suscetibilidade é geral.

Periodo de incubagao

Em média de 5 a 10 dias, podendo variar de 4 a 21 dias.

Periodo de transmissibilidade
O periodo de transmissdo é do quinto dia apds a exposicdo do doente até a terceira semana
do inicio das crises paroxisticas. A transmissibilidade cai de 95% na primeira semana da doenca para 50%

na terceira semana. E praticamente nula na quinta semana.

Manifestagoes clinicas

A coqueluche evolui em trés fases sucessivas:

Fase catarral: com duragdo de uma a duas semanas, inicia-se com manifestacdes
respiratoérias e sintomas leves (febre pouco intensa, mal-estar geral, coriza e tosse seca), seguidos pela
instalagdo gradual de surtos de tosse, cada vez mais intensos e frequentes, evoluindo para crises de
tosses paroxisticas.

Fase paroxistica: geralmente é afebril ou com febre baixa, mas em alguns casos ocorrem
varios picos de febre no decorrer do dia. Apresenta como manifestacdo tipica os paroxismos de tosse
seca caracterizados por crise subita, incontrolavel, rapida e curta, com cerca de cinco a dez tossidas em
uma Unica expiragdo. Durante os acessos, 0 paciente ndo consegue inspirar, apresenta protrusdo da
lingua, congestdo facial e eventualmente cianose, que pode ser seguida de apnéia e vbmitos. Em seguida,

ocorre uma inspiracdo profunda através da glote estreitada podendo originar o som denominado guincho.
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Fase de convalescenca: os paroxismos de tosse desaparecem e surgem tosses comuns por

duas a seis semanas, em alguns casos pode-se prolongar por até trés meses. Os lactentes jovens,
principalmente os menores de 6 meses sdo mais propensos a apresentar formas graves, muitas vezes

letais.

Complicagdes

Respiratdrias: pneumonia por B. pertussis, pneumonias por outras etiologias, ativacdo de
tuberculose latente, atelectasia, bronquiectasia, enfisema, pneumotdrax, ruptura de diafragma.
Neuroldgicas: encefalopatia aguda, convulsdes, coma, hemorragias intracerebrais, hemorragia subdural,
estrabismo e surdez. Outras: hemorragias subconjuntivais, otite média por B. pertussis, epistaxe, edema
de face, Ulcera do frénulo lingual, hérnias (umbilicais, inguinais e diafragmaticas), conjuntivite,

desidratacdo e/ou desnutri¢do.

Diagnéstico

Diante de casos suspeitos de Coqueluche, realizar a coleta de secrecdo de nasofaringe para
cultura e isolamento da B. pertussis e, ou realizacdao de PCR. A coleta do material deve ser realizada antes
da antibioticoterapia ou até trés dias apds seu inicio. O Raio X de térax é recomendado em menores de 4
anos de idade para auxiliar no diagndstico diferencial e/ou na presenca de complica¢des. O diagndstico

diferencial deve ser feito com as infec¢Oes respiratdrias agudas.

Tratamento
O tratamento é realizado com antibidticos da classe dos macrolideos (azitromicina,
claritromicina e eritromicina).

Definigao de caso suspeito: Individuo com menos de 6 meses de idade, independentemente

do estado vacinal, que apresente tosse de qualquer tipo, ha dez dias ou mais, associada a um ou mais dos
seguintes sintomas: tosse paroxistica: tosse subita incontroldvel, com tossidas rapidas e curtas (cinco a
dez), em uma Unica expiragdo; guincho inspiratorio; vOmitos pds-tosse; cianose; apnéia e engasgo.

Individuo com idade igual ou superior a 6 meses que, independentemente do estado vacinal, apresente

tosse de qualquer tipo ha 14 dias ou mais, associada a um ou mais dos seguintes sintomas: tosse
paroxistica: tosse subita incontroldvel, com tossidas rapidas e curtas (cinco a dez), em uma unica

expiragao; guincho inspiratorio; vomitos pds-tosse. Além disso, acrescenta-se a condicdo de caso suspeito

todo individuo que apresente tosse, em qualquer periodo, com histdria de contato préoximo com caso
confirmado de coqueluche pelo critério laboratorial.

Notificacao:

A notificacdo deve ser imediata em até 24horas, por meio do preenchimento da Ficha de
Investigacdo da Coqueluche do SINAN e encaminhada a Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica do
municipio, pelo email notifica.epidemio@hotmail.com

Outros encaminhamentos podem ser feitos pelo telefone: 3372-9471.
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