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Para que serve a utopia? - Eduardo Galeano

“- Para que serve a utopia?
— A utopia estda 1a no horizonte.
Me aproximo dolis passos, ela se afasta dois

passos.
Caminho dez passos e o horizonte corre dez

passos.
Por mais que eu caminhe, jamalis a alcancareil.

Para que serve a utopia?

Serve para 1sso: para que eu ndo deixe de
caminhar.”

A utopia serve para caminhar

https://www.revistaprosaversoearte.com/para-que-serve-a-utopia-eduardo-galeano/#goog_rewarded




racismo.

(Lélia Gonzalez)




“O que é& democracia?”

“O que é saude?”

“O que & soberania?”




“Democracia e saude”
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.Saude nao poderia contlnuar
2 sendo privilégio de quem podla

pagar ou de quem tinha
cartelra assinada. Saude
deverla ser dlrelto de todos e

~.dever do Estado.
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ANTONIO SERGIO DA SILVA AROUCA
DEMOCRACIA E SAUDE Presidente da Fundacdo Oswaldo Cruz

AU NGl s i gnifica esse lconceito de saude, colocado quase como algo a
. Ndo é simplesmente ndo estar doente, é mais: é um bem-estar
social, é o direito ao trabalho, a um saladrio condigno; é o direito a ter
agua, a vestimenta, a educacédo, e, até, a informacdes sobre como se pode
dominar este mundo e transforma-lo.
nio seja agressivo, mas, que, pelo contrario, permita a
eI L e e a2 um sistema politico que respeite a livre opinido,

Acimalde

« Saide Como Diresto

a livre possibilidade de organizacdo e de autodeterminacdo de um povo. E sl yd‘_,g«. ama
ndo estar todo o tempo submetido ao IINIEERAIINER), tanto daquela

violéncia resultante da miséria, que é roubo, o ataque, como

ioléncia de governo contra o seu propr:Lo para que

mantidos J.nteresses que ao sejam do povo, como aconteceu,
infelizmente, na ultima década, na América RS, Cll- continua ainda a

EYelelohul=YeIN ol EE-HRe (bl IR LRI BN (NI imOos , agora, com alegria, paises como

o Haiti e as Filipinas 1libertarem-se da ditadura. Mas ainda somos

obrigados a conviver com a ditadura chilena

Conviver sem o medo ¢é <conviver com a possibilidade de
autodeterminacdo individual, de 1liberdade de organizagado, de
autodeterminagcdo dos povos e, simultaneamente, com a possibilidade
de viver, como hoje ja foi colocado, pelo amanhd, sem ameaga da
violéncia final, que seria wuma guerra exterminadora de toda a
civilizacgao.

(...) a salde comeca a ganhar uma dimensdo muito maior do que
simplesmente uma questdo de hospitais, de medicamentos. Ela se supera e
quase que significa, num certo instante, o nivel e qualidade de vida,
algumas vezes qualidade de wvida ainda ndao conseguida, mas sempre
desejada”.




de balrro, dos trabalhadores, dos 43

sanltarlstas, das unlver31dades, das

& comunidades € de todas as pessoas que

acredltavam que democracia também se
'mede pela capac1dade de cuidar da vida
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“Saude é um direito”

(ndo um favor do Estado)



TITULO | - DOS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS
Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada

to" STITUIng pela unido indissoluvel dos Estados e Municipios e
ratvee e frad do Distrito Federal, constitui-se em Estado demo-
cratico de direito e tem como fundamentos:
| - a soberania;
Il - a cidadania;
lIl - a dignidade da pessoa humana;
IV - os valores sociais do trabalho e da livre ini-
ciativa;
V - o pluralismo politico.

Paragrafo tnico. Todo o poder emana do povo,
que o exerce por meio de representantes eleitos
ou diretamente, nos termos desta Constituicao.




Secao Il - Da Saude

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Es-
tado, garantido mediante politicas sociais e eco-

=
STITUIQAo nomicas que visem a reducao do risco de doenca
y 15l

= mrdmreitive da Rroe e de outros agravos e ao acesso universal e iguali-

tario as acoes e servigos para sua promocao, pro-
tecao e recuperacao.

Art. 198. As acOes e servicos publicos de saude in-
tegram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema unico, organizado de acor-
do com as seguintes diretrizes:

| - descentralizacdo, com direcdo Unica em cada
esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para
as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi-
¢os assistenciais;

1l - participacao da comunidade.



“Saude como direito:

muito além da
assisténcia”
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Participagao social.
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f Transformar a dor individual em propostas coletivas
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’,Demanda individual: “Preciso de uma consulta com especialista.”

"Proposta coletiva: “Garantir transparéncia nas filas, reduzir o tempo

.0
LN de espera, fortalecer a regulagao e ampliar o acesso as especialidades
prlorltarlas

Demanda individual: “Faltou remédio na farmacia.”

Proposta coletiva: “Melhorar o planejamento da assisténcia
farmacéutica, garantir estoque regular de medicamentos essenciails e
informar a populacdo sobre disponibilidade e alternativas.”

Demanda individual: “Ndo consigo atendimento em satde mental.”

Proposta coletiva: “Ampliar e fortalecer a rede de atencao

psicossocial, garantir cuidado territorial, apoio as familias e
integracdo com atencdo basica, urgéncia e assisténcia social.”

Imagem gerada com uso de |IA



“Democracia nao & so6 votar”

E participar das decisdes que afetam a wvida

(0 que inclui o voto consciente).
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“Soberania nacional

€ cuidar do povo”
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“Soberania é a capac1dade de um [
a:|.s - decidir ~seus rumos e | =

S o teger seu povo” \\
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a saude, isso s1gn1f1ca ter um SUS forte, publlco, universal,
financiado, com prof1581onals valorlzados, medicamentos

disponiveis, vacinas, ciéncia, tecnologla, v1g11anc1a,

informagcdo e capacidade de resposta as emergéncias.
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Soberania em saude significa ter SUS forte,

flnanc1amento estavel capac1dade de planejar
 _ . 3 L e W

¥

Slgnlflca fortalecer ciéncia, tecnologia ’ » fe
universidades, pesquisa publica, complexo B ﬁ’

| \economléo—lndustrlal da saude, produgdo de vacinas,
;\. edlcamentos, insumos, equipamentos e informacéo

estratégica. = SRS P b v

A pandemia da COVID-19 demonstrou que depender

e§65551vamente‘ag“badelas globais frageis coloca

idas em risco. '

Também é proteger o SUS de interesses que

transformam doenga em mercado e cuidado em

s i ercadorla* RN Y it

ﬁm gerada com uso de IA

. : -

.

e -\:u‘_»

‘\*;




)/
f

\
' '\

|
o plano municipal e estadual,

soberania se traduz
em capacidade de organizar redes, conhecer
territérios, planejar com dados, valorizar

'trabalhédgfggj garantir abastecimento, fortalecer

igiladncia em saude e pactuar prioridades com

~ Imagem gerada com uso de |A



“A importancia da

mobilizagcao popular

nas conferéncias”
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! ﬂJConferenc1a forte é aquela que
>r\moblllza o territdério, escuta a
'comunldade, organiza demandas e
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leva propostas consistentes para
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" dpara dizer o que precisa mudar
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