
ESCALA PLANTÃO MÉDICO   CAPS/ASMS    MARÇO - 2020
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

1 1 2 3 1 1

07:00  13:00h M Henrique Henrique Gisele Plantão Técnico Kozima Ricardo Ricardo

13:00  19:00h T plantão técnico Paulo P Marcos Paulo P Paulo P Ricardo Fábio (PT)

19:00  07:00h N Henrique Fernanda Fernanda Gisele Fernanda Kozima Marcos

2 3 4 5 6 7 8

07:00  13:00h M Henrique Henrique Kozima Henrique Kozima Ricardo Ricardo

13:00  19:00h T plantão técnico plantão técnico Henrique Mitsuro plantão técnico Ricardo Alessandra (PT)

19:00  07:00h N Henrique Fernanda Henrique Gisele Rafael Kozima Fernanda

9 10 11 12 13 14 15

07:00  13:00h M Henrique Henrique Kozima Henrique Kozima Ricardo Rafael

13:00  19:00h T plantão técnico plantão técnico Henrique Mitsuro plantão técnico Ricardo Rafael

19:00  07:00h N Henrique Fernanda Henrique Gisele Henrique Kozima Marcos

16 17 18 19 20 21 22

07:00  13:00h M Henrique Henrique Kozima Henrique Kozima Silvana (PT) Gisele

13:00  19:00h T plantão técnico plantão técnico Henrique Mitsuro plantão técnico Silvana (PT) Gisele

19:00  07:00h N Henrique Fernanda Henrique Gisele Rafael Kozima Fernanda

23 24 25 26 27 28 29

07:00  13:00h M Henrique Henrique Kozima Henrique Kozima Ricardo Rafael

13:00  19:00h T plantão técnico plantão técnico Henrique plantão técnico plantão técnico Ricardo Rafael

19:00  07:00h N Henrique Fernanda Henrique Gisele Marcos Kozima Marcos

30 31

07:00  13:00h M Henrique Henrique

13:00  19:00h T plantão técnico plantão técnico

19:00  07:00h N Henrique Fernanda


